
 
 

Инструкция  

по действию работников при обнаружении на объекте (территории) 

посторонних лиц, подозрительных предметов, а также при угрозе 

совершения террористического акта  в МБОУ «Кузьминская СОШ» 
 

ИГ №70  

1. Общие положения  

 

1.1 Настоящая Инструкция разработана в соответствии с требованиями по вопросам 

обеспечения комплексной безопасности образовательных учреждений, и определяет 

действия работников при обнаружении на объекте (территории) посторонних лиц, 

подозрительных предметов, а также при угрозе совершения террористического акта в 

МБОУ «Кузьминская СОШ (далее - школе) в целях обеспечения общественной  

безопасности, предупреждения возможных террористических и других противоправных 

проявлений в отношении учащихся (воспитанников), педагогических работников и 

технического персонала образовательного учреждения. 

1.2 Инструкция составлена на основе Федерального  закона от 6 марта 2006 г. № 35-ФЗ «О 

противодействии терроризму»;  Постановления Правительства Российской Федерации от 

2 августа 2019 г. № 1006 «Об утверждении требований к антитеррористической 

защищенности объектов (территорий) Министерства просвещения Российской Федерации 

и объектов (территорий), относящихся к сфере деятельности Министерства просвещения 

Российской Федерации, и формы паспорта безопасности этих объектов (территорий)». 

2. Действия при обнаружении подозрительных лиц 

В случае обнаружения подозрительных лиц необходимо выполнить следующие действия: 

2.1. Незамедлительно сообщить о них в дежурную часть УФСБ России по Удмуртской 

Республике при этом важно указать их приметы и точное место нахождения (направление 

движения). 

2.2. Не принимать самостоятельных попыток к задержанию. 

2.3. Не привлекая внимания – осуществлять наблюдение за лицами, вызывающими 

подозрение. В ходе наблюдения зафиксировать количество лиц, точные приметы 

внешности, одежды и имеющихся при них предметов, марки и номера используемых 

автомобилей, направление движения. 

3.Поведение в местах массового пребывания людей 

Террористы часто выбирают для своих атак места массового пребывания людей. Помимо 

собственно поражающего фактора террористического акта, люди гибнут и получают 

травмы еще и в результате давки, возникшей вследствие паники. Поэтому необходимо 

помнить следующие правила поведения в местах массового скопления людей: 

3.1. Наиболее безопасным является место, расположенное как можно дальше от середины 

толпы, трибун, мусорных контейнеров, ящиков, оставленных пакетов и сумок, стеклянных 

витрин, заборов и оград. 

3.2. В случае возникновения паники необходимо снять с себя галстук, шарф, шейный 

платок и т.д. (чтобы не зацепиться или и не спровоцировать удушение). 

3.3. При давке необходимо освободить руки от всех предметов (бросить сумку, зонт и 

т.п.), согнуть их в локтях и прижать к корпусу в целях защиты от сдавливания грудной 

клетки, застегнуть одежду на все пуговицы. 

3.4. Следует всеми силами держаться на ногах, не упасть, избегать мест наибольшего 

скопления и давления – сужений, выступов и т.д.. 



3.5. В случае падения необходимо свернуться клубком на боку, резко подтянуть ноги и 

постараться встать по ходу движения толпы. 

3.6. Не стоит привлекать к себе внимание громкими репликами, выкрикиванием лозунгов, 

приближаться к агрессивно настроенным лицам или группам лиц, вмешиваться в 

происходящие стычки. 

3.7. Нельзя вливаться в толпу сбоку, нагибаться, поднимать с пола оброненные предметы, 

хвататься за деревья, столбы, ограду, поднимать руки над головой (сдавят грудную 

клетку) или опускать их вниз (при сжатии толпы их не удастся поднять согнутыми на 

уровень солнечного сплетения и защититься от сдавливания). 

3.8. Ни в коем случае не идите против движения толпы. При первой же возможности 

покиньте толпу. Выходить из толпы необходимо, двигаясь в попутном направлении и 

постепенно смещаясь в сторону. 

4.Действия работников при обнаружении взрывных устройств и 

подозрительных предметов 

 При обнаружении взрывных устройств и подозрительных предметов необходимо: 

4.1Незамедлительно сообщить о случившемся в правоохранительные органы, службу 

спасения по телефону 01 или в отдел по делам ГО и ЧС организации 

4.2 Не трогать, не вскрывать и не перемещать находку. Запомнить время её обнаружения. 

Помните: внешний вид предмета может скрывать его настоящее назначение. В качестве 

камуфляжа для взрывных устройств используются обычные бытовые предметы: сумки, 

пакеты, свертки, коробки, игрушки и т.д. 

    Не предпринимать самостоятельно никаких действий с предметами, похожими на 

взрывное устройство – это может привести к их взрыву, многочисленным жертвам и 

разрушениям! 

4.3.Не подходить к взрывным устройствам и подозрительным предметам (должностным 

лицам организовать их оцепление) ближе расстояния, указанного в таблице. 

  

Рекомендуемые расстояния удаления и оцепления при обнаружении взрывного устройства 

или предмета похожего на взрывное устройство 

№ 

п.п ВУ или подозрительные предметы Расстояние 

1. Граната РГД-5 Не менее 50 м 

2. Граната Ф-1 Не менее 200 м 

3. Тротиловая шашка массой 200 гр. 45 м 

4. Тротиловая шашка массой 400 гр. 55 м 

5. Пивная банка 0,33 литра 60 м 

6. Чемодан (кейс) 230 м 

7. Дорожный чемодан 350 м 

8. Автомобиль типа «Жигули» 460 м 

9. Автомобиль типа «Волга» 580 м 

10. Микроавтобус 980 м 

11. Грузовая автомашина (фургон) 1240 м 

  

4.4. Обеспечить возможность беспрепятственного подъезда к месту обнаружения 

взрывных устройств автомашин правоохранительных органов, скорой помощи, органов 

управления по делам ГОЧС, служб эксплуатации. 

4.5 Обеспечить присутствие на работе лиц, обнаруживших находку, до прибытия 

оперативно-следственной группы и фиксацию их данных. 



Надо иметь ввиду, что внешний вид предмета может скрывать его истинное 

предназначение. В качестве камуфляжа могут использоваться обычные бытовые 

предметы: сумки, пакеты, свертки, коробки, детские игрушки. 

Признаки, которые могут указывать на наличие взрывного устройства: 

— наличие на обнаруженном предмете проводов, веревок, изоленты; 

— подозрительные звуки, щелчки, тиканье часов, издаваемые предметом; 

— от предмета исходит характерный запах миндаля или другой необычный запах. 

Во всех перечисленных случаях: 

— не трогайте, не вскрывайте и не передвигайте находку; 

— зафиксируйте время обнаружения находки. 

Необходимо избегать скопления людей возле опасной находки.  В соответствии с 

рекомендациями МЧС определены зоны оцепления при обнаружении взрывного 

устройства или подозрительного предмета, который может оказаться взрывным 

устройством. 

 

5.Поступление угрозы по телефону 

5.1.В настоящее время телефон является основным каналом поступления сообщений, 

содержащих информацию о заложенных взрывных устройствах, о захвате людей в 

заложники, вымогательстве и шантаже. 

5.2.Звонок с угрозами может поступить в адрес любого сотрудника.  

5.3. При наличии АОНа сразу запишите определившийся номер телефона в тетрадь, что 

позволит избежать его случайной утраты. При  наличии звукозаписывающей аппаратуры 

сразу же извлеките кассету (минидиск) с записью разговора и примите меры к ее 

сохранности. Обязательно установите на ее место другую кассету.  

5.4. При отсутствии звукозаписывающей аппаратуры и АОНа: 

-      постарайтесь дословно запомнить разговор и зафиксировать его на бумаге; 

-      по ходу разговора отметьте пол и возраст звонившего, особенности его (ее) речи: 

1)   голос (громкий или тихий, низкий или высокий), 

2)  темп речи (быстрый или медленный), 

   произношение (отчетливое, искаженное, с заиканием, шепелявое, с акцентом или 

диалектом), 

3)  манера речи (развязная, с издевкой, с нецензурными выражениями); 

-      обязательно отметьте звуковой фон (шум автомашин или железнодорожного 

транспорта, звук теле- или радиоаппаратуры, голоса, либо другие звуки); 

-      отметьте характер звонка – городской или междугородный; 

-      обязательно зафиксируйте точное время начала разговора и его продолжительность; 

-      если возможно, еще в процессе разговора сообщите о нем правоохранительным 

органам; 

-      постарайтесь добиться от звонящего максимально возможного промежутка времени 

для принятия решений по «удовлетворению его требований» или совершения каких-либо 

иных действий; 

-      не распространяйте сведения о факте разговора и его содержании, максимально 

ограничьте число людей, владеющих информацией. 

В ходе  разговора, если   возможно, постарайтесь получить ответы на следующие 

вопросы: 

-      куда, кому, по какому телефону звонит этот человек? 

-      какие конкретные требования он (она) выдвигает? 

-      выдвигает ли требования он (она) лично, выступает в роли посредника или 

представляет какую-то группу лиц? 

-      на каких условиях он (она) или они согласны отказаться от задуманного? 

-      как и когда с ним (с ней) можно связаться? 

-      кому вы можете или должны сообщить об этом звонке? 

5.5  По окончании разговора немедленно сообщите о нем администрации учреждения. 

Если есть опасения, что ваш телефон прослушивают преступники – перезвоните с другого 

номера. Кроме угроз, выдвигаемых по телефону лично вам, преступники могут 

использовать ваш номер телефона для сообщения информации, которую вы должны 

будете передать в правоохранительные органы. Например, на ваш телефон поступает 



звонок, в котором неизвестный сообщает, что ваш дом заминирован. При ведении 

разговора такого рода старайтесь следовать изложенным выше рекомендациям и получить 

максимально возможную информацию. По его окончании немедленно сообщите эту 

информацию в правоохранительные органы. 

6 . Поступление угрозы в письменной форме 

6..1 Угрозы в письменной форме могут поступить в учреждение  как по почте, так и в 

различного рода анонимных материалах (записках, надписях, информации на дискете и 

т.д.) 

6.2.После получения такого рода документа: 

- постарайтесь не оставлять на нем отпечатков своих пальцев; 

- по возможности уберите его в чистый плотно закрываемый полиэтиленовый пакет и 

поместите в отдельную жесткую папку; 

- если документ поступил в конверте – его вскрытие производите только с левой или 

правой стороны, аккуратно отрезая кромки ножницами; 

- сохраняйте все: сам документ с текстом, любые вложения, конверт и упаковку, - ничего 

не выбрасывайте; 

- не расширяйте круг лиц, знакомых с содержанием документа. 

- анонимные материалы не должны сшиваться, склеиваться, на них не разрешается делать 

надписи, подчеркивать или обводить отдельные места в тексте, писать резолюции и 

указания, также  запрещается  их мять  сгибать 

- немедленно сообщите о нем администрации учреждения. 

6.3 . При возможном распространении террористами сильнодействующих  отравляющих 

веществ, а также распространении через почтовые отправления вложений, обработанных 

возбудителями опасных заболеваний 

6.4 При угрозе или имевших случаях  распространения террористами  через почтовые 

отправления вложений, обработанных возбудителями опасных заболеваний: 

- внимательно рассматривать полученную корреспонденцию на предмет: 

·         наличие  различного рода пятен на упаковке;  

·         форма конверта  -  наличие утолщения;  

·         вид написания адреса получателя и отправителя – почерк и орфография;   

·         материал из которого сделан конверт (герметичная  ли упаковка); 

·         слышимый шорох  сыпучего материала, при механическом воздействии на 

упаковку. 

6.5. Если полученная корреспонденция вызывает у Вас подозрение, то  обращайтесь с ним 

максимально осторожно. Вскрытие конверта не производить. 

6.6.Постарайтесь не оставлять на нем отпечатков своих пальцев. 

6.7.Не мните документ, не делайте на нем пометок. По возможности уберите его в чистый 

плотно закрываемый полиэтиленовый пакет. 

6.8. Немедленно сообщите о нем администрации учреждения. 

7. Захват в заложники 

7.1. Учреждение может стать местом захвата и удержания  заложников. Преступники, 

могут добиваться достижения своих политических целей или  получения выкупа.  

7.2. Если вы оказались заложником: 

-           не вступать в переговоры с террористами по собственной инициативе; 

-           при необходимости выполняйте требования преступников, не противоречьте им, не 

рискуйте жизнью окружающих и своей собственной;  

-           не допускайте действий, которые могут спровоцировать нападающих к 

применению оружия и привести к человеческим жертвам; 

-  постарайтесь запомнить приметы преступников, отличительные черты их лиц, одежду, 

имена, клички, возможные шрамы и татуировки, особенности речи и манеры поведения, 

тематику разговоров и т.д.; 

-           переносите лишения, оскорбления и унижения, не смотрите в глаза преступникам, 

не ведите себя вызывающе; 

-           на совершение любых действий (сесть, встать, попить, сходить в туалет) 

спрашивайте разрешение; 

-           если вы ранены, постарайтесь не двигаться, этим вы сократите потерю крови. 

7.3.Во время проведения спецслужбами операции по вашему освобождению 



неукоснительно соблюдайте следующие требования: 

-      лежите на полу лицом вниз, голову закройте руками и не двигайтесь; 

-      ни в коем случае не бегите навстречу сотрудникам спецслужб или от них, так как они 

могут принять вас за преступника; 

-      если есть возможность, держитесь подальше от проемов дверей и окон. 

 

8. Действия руководителя образовательной организации, его заместителя по 

безопасности учреждения при обнаружении подозрительного предмета (либо при 

получении сообщения 

об обнаружении подозрительного предмета) 
8.1.  незамедлительно организовать проверку полученного сообщения, соблюдая 

вышеуказанные меры предосторожности, организовать контроль за обеспечением охраны 

места обнаружения подозрительного предмета; 

8.2. при подтверждении полученной информации незамедлительно сообщить об этом в 

отдел внутренних дел по телефонам «02»,; в противопожарную службу по телефонам 

«01», «112», на станцию скорой медицинской помощи по телефону «03»; в иные 

организации и подразделения, необходимость в которых может возникнуть исходя из 

сложившейся обстановки; 

8.3.незамедлительно организовать эвакуацию обучающихся и персонала образовательной 

организации в соответствии с утвержденными в образовательной организации 

инструкциями; 

8.4.обеспечивать руководство деятельностью образовательной организации до прибытия 

сотрудников правоохранительных органов; 

8.5.по прибытию в образовательную организацию сотрудников правоохранительных 

органов перейти под руководство сотрудников правоохранительных органов, 

осуществляющих руководство контртеррористической операцией. 

9. Правила поведения при объявлении эвакуации 

9.1. Сообщение об эвакуации может поступить не только в случае обнаружения взрывного 

устройства и ликвидации последствий совершенного теракта, но и при пожаре, стихийном 

бедствии и т.п. 

9.2.Получив сообщение от представителей властей или правоохранительных органов о 

начале эвакуации, соблюдайте спокойствие и четко выполняйте их команды. 

9.3.Выполните следующие действия: 

- возьмите документы, деньги и ценности; 

- отключите электричество, воду; 

- окажите помощь в эвакуации нуждающимся. 
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