
Демо-версия промежуточной аттестации по ОБЖ, 11 класс 
 

Задание: Найдите все правильные ответы 
 

1. К опасным факторам пожара, воздействующим на людей, относятся: 

1. температура среды 

2. открытый огонь 

3. токсичные продукты горения 

4. горение в бескислородной среде 

5. потеря видимости вследствие задымления 

6. понижение содержания кислорода в воздухе 

 

2. Какие системы относятся к коммунальным системам жизнеобеспечения населения? 

1. системы теплоснабжения 

2. системы придомовой парковки автотранспорта 

3. системы электроснабжения 

4. системы водоснабжения 

5. системы канализации 

6. системы лестниц и лифтов 

7. системы проветривания воздуха 

8. системы газоснабжения 

 

3. Лучшим способом сохранить тепло в квартире будет 

1. обогрев квартиры с помощью включения газовых конфорок 

2. использовать обогревательные элементы кустарного производства 

3. утепление окон, балконов и входных дверей 

 

4. Информационные угрозы бывают  

1. преднамеренные и случайные 

2. преднамеренные и ошибочные 

3. преднамеренные и ложные 

 

5. Выберите виды финансового мошенничества 

1. разбойное нападение с целью хищения средств 

2. кража данных карты при расчете, двойная транзакция 

3. двойная транзакция, кража дисконтной карты 

 

6. Если причиной возврата товара служит претензия к его свойствам, продавец вправе  

1. заказать проведение экспертизы качества 

2. сразу же отказать в возврате товара 

3. потребовать от покупателя лучше разобраться с инструкцией по применению 

4. заблокировать аккаунт покупателя на сайте магазина 

 

7. При посещении массовых мероприятий разрешено 

1. проносить колющие, режущие предметы, огнеопасные, ядовитые вещества, алкогольные 

напитки, пиротехнические изделия 

2. толкаться, курить, появляться в состоянии алкогольного опьянения, оскорбляющем 

человеческое достоинство 

3. проходить на мероприятие с животными, если это предусмотрено характером мероприятия 

4. допускать выкрики или иные действия, унижающие человеческое достоинство участников 

массового мероприятия  

5. находиться во время проведения мероприятия в проходах, на лестницах или местах 

эвакуации, создавать помехи передвижению участников мероприятия 

6. забираться на ограждения, парапеты, осветительные устройства, повреждать оборудование 

и элементы оформления сооружений, иной инвентарь 



8. Составь правильную последовательность действий при перерастании опасной ситуации в 

чрезвычайную. 

1. сохранять спокойствие самому и призвать окружающих к спокойствию 

2. по возможности немедленно позвонить по телефону вызова экстренной службы 112 

(сообщить фамилию, имя, отчество, адрес и причину вызова) 

3. при отсутствии прямой угрозы оставаться на месте до прибытия экстренных служб, 

действовать в соответствии с обстановкой 

4. при необходимости оказать первую помощь тем, кто в этом нуждается 

5. после прибытия экстренных служб строго выполнять их рекомендации, не мешать им 

6. после удаления из зоны чрезвычайной ситуации сообщить родным (друзьям) о месте своего 

нахождения 

 

9. Какого стиля поведения разрешения конфликта НЕ существует: 

1. сотрудничество 

2. уступчивость 

3. подражание 

4. доминирование 

5. избегание 

6. компромисс 

 

10. Укажите фактор, который не препятствует эскалации конфликта: 

1. не отвечайте на агрессию агрессией 

2. не оскорбляйте и не унижайте оппонента ни словом, ни жестом, ни взглядом 

3. дайте возможность оппоненту высказаться 

4. сделайте быстрый вывод и дайте совет 

 

11. Что такое мониторинг и прогнозирование чрезвычайных ситуаций? 

1. система, направленная на наблюдение и предвидение 

2. система контроля сил РСЧС 

3. стратегия национальной безопасности 

 

12. Гражданская оборона является важной составляющей частью 

1. единой государственной системы предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций 

(РСЧС) 

2. министерства РФ по делам гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям и ликвидации 

последствий стихийных бедствий (МЧС России) 

3. обороны страны 

 

13. Укажите специализированные защитные сооружения гражданской обороны 

1. укрытия 

2. противорадиационные укрытия (ПРУ) 

3. убежища 

4. погреб 

5. высокое здание 

 

14. Что составляет правовую основу борьбы с терроризмом? 

1. Конституция РФ, Уголовный кодекс РФ, Федеральный закон «О противодействии 

терроризму» 

2. Налоговый кодекс РФ и Федеральный закон «О противодействии терроризму» 

3. Административный и уголовный кодексы РФ 

 

15. Какая деятельность относится к террористической? 

1. подстрекательство к террористическому акту 

2. чтение запрещенной литературы 

3. организация, планирование, финансирование и реализация террористического акта 



4. пропаганда террористических идей 

5. организация вооруженных формирований, вербовка, вооружение или обучение террористов 

 

16. Что такое противодействие экстремизму? 

1. комплекс действий по предупреждению, пресечению и раскрытию преступлений 

экстремистского характера, осуществляемый органами государственного управления и 

общественными объединениями в соответствии с национальным законодательством 

2. призывы к насилию (к силовому воздействию), хулиганские действия и беспорядки: 

погромы магазинов и других учреждений, поджоги, нападение на людей или представителе 

правопорядка 

3. комплекс действий по предупреждению, пресечению и раскрытию преступлений 

экстремистского характера, осуществляемый органами государственного управления и 

общественными объединениями в соответствии с национальным законодательством 

 

17. Найдите ОШИБКУ в перечисленных ниже правилах поведения при освобождении 

заложников: 

1. во время операции по освобождению, чтобы быстрее спастись, бегите навстречу 

сотрудникам спецслужб 

2. если во время операции используется газ, защитите органы дыхания (шарфом, платком или 

косынкой) 

3. расположитесь подальше от окон, дверей и самих террористов 

4. при освобождении выполняйте все требования сотрудников спецслужб 

 

18. За какие действия, связанные с оборотом наркотических и психотропных веществ, 

предусматривает наказание Уголовный кодекс РФ: 

1. за незаконное изготовление, приобретение, хранение, пересылку наркотических средств 

или психотропных веществ 

2. за хищение либо вымогательство наркотических средств или психотропных веществ  

3. за склонение к потреблению наркотических средств или психотропных веществ  

4. за все перечисленные 

  

19. Установите последовательность первоочередных действий по оказанию первой помощи.  

1. убедись что ни тебе, ни пострадавшему ничего угрожает. 

2. используй медицинские перчатки, как средство самозащиты. 

3. вынеси (выведи) пострадавшего в безопасную зону. (при необходимости) 

4. проверь признаки сознания у пострадавшего. При его наличии перейди к пункту №7 и далее 

5. при отсутствии сознания обеспечь проходимость верхних дыхательных путей и проверь 

признаки дыхания. При его наличии переходи к пункту №6 и далее 

6. при отсутствии дыхания вызови (самостоятельно или при помощи помощника) скорую 

помощь. номер 03,103, 112 

7. восстанови дыхание и сердечную деятельность путем надавливания на грудную клетку и 

проведения искусственного дыхания 

8. в случае проявления признаков жизни у пострадавшего (или в случае, если эти признаки 

имелись у него изначально) выполни поддержание проходимости дыхательных путей (устойчивое 

боковое положение) 

9. выполни обзорный осмотр пострадавшего. Останови наружное кровотечение при его 

наличии 

10. выполни подробный осмотр пострадавшего на наличие травм и неотложных состояний, 

окажи первую помощь. 

11. вызови скорую помощь (если она не была вызвана) 

12. придай пострадавшему оптимальное положение тела, определяющее его состоянием и 

характером имеющихся у него травм 

13. до прибытия скорой помощи оказывай ему до психологическую помощь 

14. при прибытии бригады скорой помощи передай пострадавшего, ответь на их вопросы и 

окажи возможное содействие 



20. Первая помощь при венозном кровотечении 

1. давление на рану 

2. давящая повязка 

3. кровоостанавливающий жгут 

4. лейкопластырь на рану 

 

21. Соотнеси травму и оптимальное положение 

1. перелом костей таза 

2. травма грудной клетки 

3. подозрение на травму позвоночника 

1. положение лягушки с подложенным под колени валиком 

2. положение сидя или полусидя 

3. положение на спине, на твердой ровной поверхности 

 

22. Укажите виды транспортировки пострадавших 

1. экстренная 

2. среднесрочная 

3. длительная 

4. краткосрочная 

5. оперативная 

 

23. Назовите самую первую, значимую в истории России, победу над врагами, ставшую в 

дальнейшем Днём воинской славы России 

1. день победы русских воинов князя Александра Невского над немецкими рыцарями на 

Чудском озере (Ледовое побоище) 

2. день победы русской армии под командованием Петра Первого над шведами в Полтавском 

сражении 

3. день морской победы русского флота под командованием Петра Первого над шведами у 

мыса Гангут 

4. день победы русских полков во главе с великим князем Дмитрием Донским над монголо-

татарскими войсками в Куликовской битве 

5. день победы русской эскадры под командованием П. С. Нахимова над турецкой эскадрой у 

мыса Синоп 

6. день взятия турецкой крепости Измаил русскими войсками под командованием А. В. 

Суворова 

7. день Бородинского сражения русской армии под командованием М. И. Кутузова с 

французской армией 

 

24. Основные источники угроз Национальной безопасности РФ: 

1. международный терроризм 

2. экстремизм 

3. иностранная разведка 

4. внутренняя разведка 

5. преступные организации 

6. информационная война 

 

25. Верховным Главнокомандующим Вооруженными Силами Российской Федерации 

является: 

1. министр обороны 

2. президент РФ 

3. начальник Генерального штаба 

4. председатель Правительства 

 

 

 



26. Звания сухопутных войск ВС РФ младший офицерский состав 

1. младший лейтенант, лейтенант, капитан 

2. капитан, майор, подполковник 

3. подполковник, полковник, генерал- майор 

 

27. Сопоставьте определения: 

1) учебно-боевая подготовка;  

2) военные учения; 

3) манёвры; 

4) геополитика. 

1. система мероприятий по обучению и воспитанию личного состава воинских частей и 

подразделений, их боевому слаживанию для выполнения учебных и боевых задач. 

2. мероприятия боевой учёбы, представляющие собой решение войсками и силами задач 

на местности в условиях, наиболее приближённых к боевым, масштабные комплексные 

тренировочные действия формирований вооружённых сил. 

3. крупные двусторонние военные учения. 

4. наука о контроле над территорией, о закономерностях распределения и 

перераспределения сфер влияния (центров силы, «полюсов») различных стран и объединений 

государств 

 

28. Призыв граждан на военную службу осуществляется на основании 

1. приказов Министра обороны Российской Федерации 

2. Указов Президента Российской Федерации 

3. постановлений Правительства Российской Федерации 

 

29. Особый вид трудовой деятельности в интересах общества и государства, осуществляемой 

гражданами вместо военной службы – это …….. 
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